
¿Qué es la Movilidad Sostenible?

Visto de otra forma se entiende que...

¿Cómo se alcanza la Movilidad Sostenible?

¡¿Pero... CÓMO?!

Comparte coche para ir al trabajo, a clase o a la compra.
Redescubre las ventajas del transporte público.

Si puedes ve andando, en patines o en bici, un esfuerzo inicial te mostrará lo bueno que es para tu salud física y mental.

Solicita a las Administraciones mejoras en los transportes públicos, vías y accesos peatonales y de discapacitados físicos. 
Solicita a tu empresa que haga un Plan de Movilidad Empresarial.

¿Qué ventajas tendremos con una Movilidad Sostenible?

Menos Contaminación en el Aire que respiramos.
Más Salud.

Menor incidencia en el Cambio Climático.
Menos atascos.

Ahorro Económico.
Menos dependencia del exterior, por ello más autosuficiencia para las Islas.

Espacios más amplios para vivir la calle bajo nuestro estupendo clima.
Más tiempo.

Más entretenimiento.
Mayor felicidad.

“Es una forma libre y satisfactoria de desplazamiento de las personas que no daña la vida, no  consume recursos en exceso, 
ni daña el medio ambiente actual y el de las generaciones futuras”  

“Es una manera de desplazarse, de viajar, que tiene un profundo respeto por todos los vecinos de las calles y carreteras. Este 
respeto debe ir dirigido a residentes, peatones, ciclistas, pasajeros del transporte público, así como a los demás 

conductores”. (Ole Thorson)

Primeramente se ha de reflexionar sobre nuestra movilidad, hemos de lograr contaminar lo menos posible, consumir el 
mínimo posible de energía,  hacer menos ruido y ser solidarios con el resto de usuarios de la vía, priorizando a los peatones, 

ciclistas y  pasajeros del transporte público.

Hay diversas estrategias que en suma marcan una diferencia, y si una parte mayor de la población las toma en cuenta la 
diferencia producirá un verdadero cambio.


