
  FRUTA A MEDIA MAÑANA
 Los niños y niñas de 2 a 3 años

 tomarán pan lunes y miércoles  a media mañana

1ª SEMANA

 LUNES Manzana- naranja

MARTES Plátano-pera

MIÉRCOLES Pera-manzana

JUEVES Plátano-manzana

VIERNES Naranja-pera
        Mayores zumo de naranja

2ª SEMANA

 LUNES Pera

MARTES Manzana-plátano

MIÉRCOLES Pera-manzana

JUEVES Pera-plátano

VIERNES Naranja-manzana
         Mayores zumo de naranja

3ª SEMANA

 LUNES Manzana

MARTES Pera-plátano

MIÉRCOLES Manzana-pera

JUEVES Plátano-naranja

VIERNES Pera-naranja
          Mayores zumo de naranja

4ª SEMANA

 LUNES Pera

MARTES Manzana-plátano

MIÉRCOLES Naranja-pera

JUEVES Pera-plátano

VIERNES Manzana y naranja
       Mayores zumo de naranja

    


